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Descrito, de manera detallada, el mecanismo por el
gue el THC destruye células tumorales de mama

D> Cristina Sanchez,
investigadora Ramon y

Cajal, es la coordinadora

del grupo especializado en
cannahinoides y cancer de
mama, dentro del prestigioso
equipo que estudia el THC en el
Departamento de Bioquimica y
Biologia Molecular I

JAIME FERNANDEZ
JunD es una de las proteinas que
participan en la transferencia
de informacién contenida en el
ADN. Es lo que se conoce como
un factor de transcripcion. Desde
hace tiempo se sabia que JunD
es un miembro discreto de una
familia mds amplia bautizada
como AP1, que esta relacionada
con el céncer y el crecimiento
celular. Lo que no se sabia hasta
ahora era el papel que puede
cumplir JunD en la destruccién
de células tumorales de mama.
De hecho, otras proteinas de la
familia AP1 realizan funciones
totalmente opuestas, ya que estan
involucradas en el crecimiento
celular y no en la destruccion de
las células.

La investigadora Cristina
Séanchez explica que JunD se
encuentra en el citoplasma de la
célula (es decir, la parte que esta
entre el nicleo y la membrana).
Cuando la proteina se encuentra
alli, estd inactivada, secuestrada,
“como si fueran unas tropas
militares que estdn en la reserva
a la espera de entrar en accién”.
Ahora bien, en cuanto una célula
tumoral de mama interactiia con
el THC (tetrahidrocannabinol 9),

el factor de transcripcién JunD se
activa, pasa al ntcleo de la célula,
que es donde se encuentra el
ADN, y desencadena la expresion
de una serie de genes (cientos de
ellos) que se encargan de matar
a las células tumorales.

La descripcion detallada de
este proceso no se conocia hasta
la aparicion del trabajo en la
revista Oncogene, firmado por
siete investigadores de la UCM,
el Instituto Curie de Paris, el
Departamento de Patologia del
Hospital Universitario Virgen
del Rocio de Sevillay el Instituto
de Investigaciones Biomédicas
Alberto Sols.

La mayor parte de los expe-
rimentos de la investigacion han
sido realizados por Maria Mufioz
Caffarell, quien ha utilizado tan-
to las instalaciones de la UCM
como del Instituto Curie de Paris,
a donde se traslado para usar cé-
lulas de las que no se dispone en
el Departamento de Bioquimica
y Biologia Molecular I.

Los posibles usos terapéuticos
Cristina Sanchez aclara que to-
dos los estudios estan realizados
en cultivos, in vitro, y que hacen
falta muchos pasos intermedios
para una posible aplicacion cli-
nica. De todos modos ya se ha
avanzado en esa linea y en estos
momentos se estd estudiando
su validez en modelos animales,
en concreto en ratones, gené-
ticamente predispuestos para
desarrollar cincer de mama a los
seis o siete meses de vida. Si los
resultados son positivos se podria
pasar al ensayo clinico. Sdnchez
es optimista y espera que en un
futuro, a medio plazo, se pueda
hacer un estudio con pacientes.
Investigadores del Departamento
ya consiguieron hacer un ensayo
clinico en el Hospital Univesrsi-
tario de la Laguna (Tenerife) con
pacientes de tumores cerebrales,
aunque fueron muy pocos y en
estado terminal. Cristina Sdnchez
espera que se pueda hacer un es-
tudio mas amplio para el cancer
de mana si las cosas evolucionan
favorablemente.
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Hay muchas sustancias con-
sideradas como cannabinoides y
todas ellas presentan una estruc-
tura molecular similar. Estas sus-
tancias quimicas se obtienen de

la planta del cannabis y también
de compuestos sintetizados en
laboratorio (como los utilizados
para esta investigacion) o los que
sintetizan las propias personasy

Cristina Sanchez trabaja rodeada de
mujeres. En la realizacion de este trabajo
ha contado con la ayuda de Camila
Cerutti, una estudiante Erasmus de Mildn
que trabajo duro en el laboratorio durante
toda su estancia en Espania, y Maria
Murioz Caffarel, que ha sido la responsa-
ble de los trabajos de laboratorio. Maria
fue premio extraordinario de licenciatura

y tuvo el segundo mejor expediente
nacional en Bioguimica. Consigui6 una
beca del Ministerio de Educacion y
Ciencia para hacer su tesis doctoral y al
terminarla ha obtenido una nueva beca
de una fundacion privada. Sanchez se
queja por ella y cuenta que no tiene ni
seguridad social ni seguro médico y que
cobra menos de mil euros al mes.

los animales, los conocidos como
endocannabinoides. Cada vez
hay més evidencias de que los
cannabinoides poseen propieda-
des antitumorales y a pesar de
€s0, existen muchas cortapisas a
la hora de su aplicacién clinica,
entre otras cosas, porque el can-
nabis esta considerado, al menos
en nuestro pais, una droga. San-
chez asegura que potencialmente
el THC puede ser muy interesan-
te y puede funcionar como una
terapia complementaria a la qui-
mioterapia. El THC destruye las
células tumorales sin afectar a las
células sanas. Al menos in vitro
tiene un efecto selectivo sobre las
células y, por tanto, seria mucho
mas beneficioso que dafino para
un posible paciente.

La coordinadora del equipo
de investigacién de cancer de
mama asegura que la comunidad
cientifica acepta muy bien sus
trabajos, pero que sigue siendo
dificil convencer a los médicos
para que prueben cannabinoides
y cualquier otro producto nove-
doso. De hecho, el THC no se ha
utilizado todavia como antitumo-
ral, aunque si se ha permitido su
uso, en combinacién con otros
compuestos, en Catalufia para
enfermos terminales, entre ellos
algunos pacientes con cancer. Se
ha utilizado, en concreto, como
agente paliativo para las nau-
seas y para aumentar el apetito.
Cristina Sanchez informa de que
en algunos pacientes funciona
realmente bien. Lo que hace
falta ahora es que se estandarice
y que la utilizacion médica sea
responsable.



